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1- INTRODUCAO

Na sociedade atual a aposta na Educacdo é prioritdria. A Educacdo é a base, o suporte de
todo o cidad3o, como tal é fundamental que haja uma Educacdo de qualidade para todos. E
na Escola que é efetuada a aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias que é
exigido ao aluno como ser humano, a fim de que este possa responder ao mundo atual que
o rodeia, cheio de imprevistos e mudangas.

Nesta linha de orientacdo, justifica-se o caminho escolhido pelo nosso Agrupamento, ao
integrar o Plano Inovacdo que privilegia e promove praticas pedagdgicas que favorecem o
“Aprender Fazendo”. Neste sentido, é a Estratégia Nacional da Educacdo para a Cidadania
(ENEC), que estabelece as diretrizes de trabalho a realizar no ambito da Educacdo para a
Cidadania e Desenvolvimento, para que os alunos no futuro tenham uma conduta civica que
privilegia o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizagdao de conceitos e valores de
cidadania democréatica, no quadro do sistema educativo.

2- ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA NA ESCOLA (EECE)

A estratégia da Educac¢do para a Cidadania na Escola teve como base para a sua elaboracao,
os documentos normativos: Estratégia Nacional de Educac¢do para a Cidadania (ENEC); Perfil
dos Alunos a saida da Escolaridade obrigatéria; Aprendizagens Essenciais; Decreto-Lei
n255/2018 e ainda o Projeto Educativo do nosso Agrupamento.

2.1 - Principios de operacionalizagao

A nossa Escola tem como tema orientador “Ser autor na Mudancga”. Neste mundo atual de
mudanca continua, o futuro do Homem depende de cidadaos conhecedores, conscientes,
capazes de encontrarem solucdes para os problemas atuais.

A Educacdo para a Cidadania consubstancia-se na componente de curriculo Cidadania e
Desenvolvimento (CD) que integra as matrizes de todos os anos de escolaridade, do ensino
bésico e do ensino secundario, incluida nas Ciéncias Sociais e Humanas.

As orientacOes dadas pela ENEC apresentam principios que devem nortear a implementacao
e operacionalizacdo da estratégia da educacdo para a cidadania na Escola:

a) Os dominios a desenvolver no ambito da educagdo para a cidadania e
desenvolvimento obedecem ao estabelecido no documento ENEC, integrando as
diversas vertentes da cidadania, conforme quadro 1.
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1.2 Grupo

Direitos Humanos (civis e politicos, econémicos, sociais e culturais ede solidariedade);
Igualdade de Género;

Interculturalidade (diversidade cultural e religiosa);

Desenvolvimento Sustentdvel;

Educag¢do Ambiental;

Saude (promogdo da saude, saude publica, alimentagdo, exercicio fisico).

2.2 Grupo

Sexualidade (diversidade, direitos, saude sexual e reprodutiva);
Media;

Instituigcées e participacto democrdtica.

Literacia financeira e educagdo para o consumo;

Seguranga rodovidria;

Risco.

3.2 Grupo

Empreendedorismo (nas suas vertentes econémica e social);

Mundo do Trabalho;

Seguranga, Defesa e Paz;

Bem-estar animal;

Voluntariado.

Outras (de acordo com as necessidades de educacdGo para a cidadania
diagnosticadas pela escola e que se enquadre no conceito de EC proposto pelo
Grupo).

Quadro 1 — Dominios a desenvolver segundo a ENEC

em qualquer ano de escolaridade.

Por sua vez, estes dominios sdo trabalhados pelos diferentes niveis e ciclos de ensino, da

seguinte forma:

ACO
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Estratégia de Educagio para a Cidadania na Escola

Dominios a trabalhar e competéncias a desenvolver em |
1
Cidadania e Desenvolvimento

L JL
" 1.2 ciclo do Ensino [ 20e32cicdosdo ) {_ Ensino Secundario )
Bésico Ensino Basico
Cidadania e
Cidadania e Cidadania e Desenvolvimento-
Desenvolvimento - Desenvolvimento- desenvolve-se com
Transversalmente no Disciplina autonoma @ mntrihuw {_ie
todas as disciplinas
curriculo e componentes de
formacao
Conselho de Docentes Conselho de Turma Conselho de Turma
Docente titular de turma Docente da disciplina Certificado de conclusdo
da escolaridade
obrigatdria
- AN AN A
Do mesmo modo que estd definido para o 12 ciclo, na Educacdo pré-escolar, a
Cidadania e Desenvolvimento também estd integrada transversalmente no curriculo,
sendo da responsabilidade do docente titular de turma.
b) Todos os dominios a trabalhar devem ser vistos como intercomunicantes, tendo na
base uma visdo holistica da pessoa e a abordagem a estes dominios devera privilegiar
o contributo de cada um deles para o desenvolvimento dos Principios, dos Valores e
das Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria;
mais do que lecionados de forma abstrata e tedrica, os dominios devem ser
trabalhados pelos alunos que desenvolvem os conhecimentos e competéncias
através de atividades em que assumem um papel ativo — deve ser uma aprendizagem
da cidadania vivenciada; eventualmente ser utilizada a metodologia de projeto. Por
outro lado, para que os temas ganhem maior significado, devem, sempre que
possivel, refletir a realidade local.
c) A educacdo para a cidadania pretende desenvolver competéncias que abrangem os

seguintes eixos:
e Atitude civica individual (identidade cidadd, autonomia individual, direitos
humanos);
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e Relacionamento interpessoal (comunicacdo, didlogo);
e Relacionamento social e intercultural (democracia, desenvolvimento humano

sustentavel, globalizacdo e interdependéncia, paz e gestdo de conflitos).

d) Deverd existir uma articulagdo e serem estabelecidas parcerias e protocolos com
entidades, instituicOes e organizagdes que detém uma competéncia especifica no
trabalho com tematicas conexas com a cidadania e que constituem uma mais-valia
para a Escola.

2.2 - Formas de operacionalizagdao em Cidadania e Desenvolvimento
A implementacdo da educa¢do para a Cidadania e Desenvolvimento ao nivel da Escola,
também de acordo com a ENEC sera efetuada a dois niveis:

A — A0 NIVEL GLOBAL DA EscoLA
A escola no seu todo, e cada interveniente em particular, deve assentar as suas praticas
quotidianas em valores e principios de cidadania de forma a criar um clima aberto e livre
para a discussao ativa das decisdes que afetam a vida de todos e de cada um dos membros
da comunidade escolar e educativa.
Este enquadramento de principios, valores, praticas pedagdgicas e vivéncias, para a
cidadania e em cidadania, encorpam a cultura escolar e definem a matriz da educag¢ao neste
dominio.
Sem prejuizo do exposto, constitui também uma abordagem mais global da educacdo para a
cidadania de escola, a participacdo em projetos, clubes, atividades consagradas no Plano
Anual de Atividades (PAA), que implicam a intervengdo generalizada dos membros da
comunidade escolar e que extravasam o ambito curricular e da sala de aula (Quadro 3 em
anexo):

* Promocado e Educacao para a Saude (PES)

= Parlamento dos Jovens

= Eco-Escolas

= Clube Ciéncia-Viva

= Desporto Escolar

= Dar+ para saber +

= QOrgamento participativo

= “Apps For Good”

= Miudos a votos

= “Qliveira do Bairro MAIS Coesao — Agir, prevenir e atuar”

=  Biblioteca Escolar

» Gabinete de Apoio ao Aluno (GAA)

= _.Outr@s
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Além do que foi elencado, poderdo surgir ao longo do ano outros projetos/atividades que

implicam parcerias/protocolos com entidades do exterior, tais como:
= Centro de Saude (Saude Escolar);
= CPCJ;
= Camara Municipal;
=  GNR - Escola Segura
=  Bombeiros Voluntarios;
=  Sta. Casa de Misericordia;
=  Cruz Vermelha;
= |nstituto de Educacdo e Cidadania (IEC)
=  ABC Bustos;
= Centro Social de Oia
= CERCIAG

= . Outr@s.

B — A0 NiVEL DA TURMA
A proposta que a seguir se apresenta, tem como objetivo cumprir a recomendagao de
abordar as temdticas propostas pela ENEC, de acordo com os seguintes pressupostos:

e Os dominios do primeiro grupo, serdo abordados praticamente na totalidade em
cada um dos ciclos, dado serem temas aglutinadores, sdo desenvolvidos em
interdisciplinaridade/transversalidade;

e O facto de se propor um conjunto de dominios por ano, ndo significa que ndo possam
ser trabalhados outros temas, de acordo com a realidade da turma, as propostas dos
alunos e o entendimento do conselho de turma;

e E vantajosa a elaborag¢do de uma planificagdo / conjunto de contetdos, para cada um
dos dominios, de forma a garantir que todos os alunos efetivamente adquiram um
conjunto de conhecimentos e desenvolvam competéncias em cada uma das areas de
cidadania.

e No ensino secundario as atividades integram o plano curricular de turma e a
planificagdo dos DAC.
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O Quadro 2 espelha as consideragdes acima propostas para o ano letivo de 2021-2022

Pré-
Esco 12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo Secundario
DOMINIOS lar
1e 20 30 42 | 52 | 62 72 | 8 | 92 | 102 | 11° | 12¢
a) | b) (o]
Direitos Humanos X X X X X X X X X
Igualdade de Género X X X X X X X
8 | Interculturalidade X X X X X X X X X
g Desenvolvimento X X X X X X
oL | Sustentavel X X X
Educacdao Ambiental X X X
Saude X X X
Sexualidade
Media X X X X X
d) d) d)
§. Instituicdes e Participa- X X X X X X X
( | ¢do Democratica
& | Literacia Financeira e X X X
Edu. p/ o Consumo
Seguranca Rodoviaria X X X
Risco X X X X X
Empreendedorismo
8 | Mundo do Trabalho
g Seguranga, Defesa e Paz
& | Bem-estar Animal X X X X X X X
Voluntariado

a) - Com o projeto Inovagdo a CD deixou de existir no 52 ano.

b) - A partir de 2020, com o Projeto Inovacgdo, o 62 ano contempla 100 min semanais.

c) - Com o projeto inovagdo a CD deixou de existir no 92 ano (2021/2022).

d)- dominio abordado pelo 62, 72 e 82 anos no ano 21/22, por integrar o tema do Parlamento de Jovens (“Fake

News - Que estratégias para combater a desinformagdo”.

Nota: Em fungdo do(s) DAC(s) e das atividades de cada turma poderdao ser abordados

outros dominios.

No que se refere ao ensino secundario/profissional, a componente do curriculo Cidadania e

Desenvolvimento desenvolve-se com o contributo de “todas” as disciplinas e componentes

de formacao.
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O Quadro 3 espelha os dominios selecionados para o ano letivo de 2022-2023

Pré-
Esco 12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo Secundario
DOMINIOS lar
10 | 22 [ 32| 4 [ 50 [ 62 | 70 | 8 | 9o | 100 | 112 | 120
Direitos Humanos X X X X X X* X X X
lgualdade de Género X X X X X X X
8 | Interculturalidade X X X X X X X X
g Desenvolvimento X X X X X X* X
oL | Sustentavel X X
Educacao Ambiental X X X* X
Saude X X X
Sexualidade X
Media X X X
3 Institui¢des e Participa- X X X X
3 | ¢do Democratica
O | Literacia Financeira e X | X X X
™| Edu. p/ o Consumo
Seguranga Rodovidria X X X
Risco X X X X X
Empreendedorismo
8 | Mundo do Trabalho
g Seguranga, Defesa e Paz X
& | Bem-estar Animal X X X X X X* X
Voluntariado X* | X* | X*

Nota: Em func¢do do(s) DAC(s) e das atividades de cada turma poderdo ser abordados

outros dominios.

X*Dominio opcional (dominio importante para constar no curriculo dos alunos)

X* Dominios selecionados em fungdo dos contetdos abordados na Oficina C*3
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O Quadro 4 espelha os dominios selecionados para o ano letivo de 2023-2024

Pré-
Esco 12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo Secundario
DOMINIOS lar
10 22 | 32| 4 | 52 | 62 | 72 | 8 | 92 | 102 | 112 | 12°
Direitos Humanos X X X X X X X X
Igualdade de Género X X X X X X* X X
8 | Interculturalidade X X X X X X
g— Desenvolvimento X X X X X X* s X
o, | Sustentavel
Educacdao Ambiental X X X* X* X
Saude X X X* X* X
Sexualidade X* X* | X* | X*
Media
9 In~stituig6es ? I?articipa— X
3 | ¢do Democratica
O | Literacia Financeira e X*
™ | Edu. p/ o Consumo
Seguranga Rodovidria X
Risco X*
Empreendedorismo
8 | Mundo do Trabalho
g Seguranga, Defesa e Paz
& | Bem-estar Animal X X*
Voluntariado -—

.Dominio opcional (dominio importante para constar no certificado dos alunos)

X* Dominios selecionados em fungdo dos conteldos abordados na Oficina C*3

X* Dominios selecionados em fungdo dos contetidos abordados na Oficina de Ambiente e

Sociedade

X* Dominio da “Sexualidade” abordado por obrigatoriedade da Lei N2 60/2009, de 6 de

agosto
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3- Documentos Internacionais e Nacionais de Referéncia a Nivel Internacional
Uniao Europeia:

¢ Declaragao de Paris (Declaragdo sobre a Promocado da Cidadania e dos Valores Comuns da
Liberdade, Tolerancia e Nao-discriminacdo através da Educacdo, de 17 de marco de 2015)
Conselho da Europa:

e Carta sobre Educacgao para a Cidadania Democratica e para os Direitos Humanos
eConvengao Internacional dos Direitos da Crianga

e Competéncias para uma Cultura da Democracia. Viver juntos em igualdade em sociedades
democraticas culturalmente diversas ONU/UNESCO ¢ ONU — Declara¢gdo Universal dos
Direitos Humanos (10 dezembro, 1948)

* ONU — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, 2016-2030

e UNESCO — Educacdo para a Cidadania Global: preparar os aprendentes para os desafios do
século XXI (2014) A Nivel Nacional

¢ Estratégia Nacional para a Integracao das Comunidades Ciganas, 2013-2020

* Plano Estratégico para as Migragdes, 2015-2020

¢ V Plano Nacional para a Igualdade de Género, Cidadania e Ndo Discriminacao, 2014 -2017
¢ V Plano Nacional de Prevencdao e Combate a Violéncia Doméstica e de Género, 2014-2017
¢ |ll Plano Nacional de Prevencao e Combate ao Trafico de Seres Humanos, 2014-2017

e Estratégia Nacional de Educagdo para o Desenvolvimento, 2010-2015

* Plano Estratégico da Seguranca Rodoviaria 2016-2020 — PENSE 2020

e Plano Nacional de Formacdo Financeira 2016-2020. Sitios na internet Assembleia da
Republica.

4 - Avaliagao
A avaliacdo da implementacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola ser3,
necessariamente, avaliada a dois niveis:

10
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4.1 - Ao NiVEL CURRICULAR

A avaliagdo das aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento esta
enguadrada pelos normativos legais em vigor para cada nivel de ensino:

- Ao nivel do pré-escolar e 12 ciclo a avaliagdo é feita pelo professor titular.

- Os critérios de avaliagao definidos para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento nos 29
e 32 ciclos, consideram o impacto da participagdo dos alunos nas atividades realizadas na
escola e na comunidade.

- No ensino secundario, a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de
avaliagcdo sumativa, sendo a participa¢do nos projetos desenvolvidos neste ambito, registada
no certificado anual do aluno.

4.2 — AVALIACAO DA ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA NA EscoLA (EECE)

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola deverd ser monitorizada e avaliada,
devendo ser definida uma metodologia com os indicadores de impacto na cultura escolar, na
governanca da escola e na relacdo com a comunidade, devendo estar articulada com o
respetivo processo de autoavaliacdo. Com o intuito de melhor percecionar o impacto da
disciplina, serd criado um questiondrio online, através do Google Forms, onde alunos e professores
envolvidos serdo convidados a responder.

A equipa da Coordenacao da Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola
Madalena Claudio
Dina Moreira
Hélder Rosa
Aprovado pelo Conselho Pedagégico
22 dezembro de 2021

Revisdo de dominios em setembro 2022 (aprovado pelo CP em 2 novembro 2022)

Revisdo de dominios em setembro 2023 (aprovado pelo CP em 15 novembro 2023)

11
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Articulac&o entre os Projetos da Escola e os Dominios da Cidadania
(2021-2022)
Projetos
Orgamen
Dominios E t'o' Despor Dar+ Artlfula-
co PES Parlamen- PartICIpa- -to para BE GAA .ga.o .
Escolas tivo discipli-
to Escolar | Saber+ nar
de Jovens
12 Direitos Humanos X X X
Grupo -
Igualdade de Género X X X
Interculturalidade X
Desenvolvimento X X
Sustentavel/Educacdo
Ambiental
Saude X X X
22 Sexualidade X
Grupo -
Media X X
InstituicGes e X X
Participagao
Democratica
Literacia Financeira e X X
Educagdo para o
Consumo
Seguranga Rodoviaria
Risco X X
30 Empreendedorismo X
Grupo
Mundo do Trabalho X
Seguranga, Defesa e X
Paz
Bem-estar Animal X
Voluntariado X
Outros: Mentorias X X

Parlamento de Jovens — temas:

Basico (2°/3° ciclos) — “Fake News - Que estratégias para combater a desinformagao”

Secundario — “Fake News - O impacto da desinformagao na Democracia”
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